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области на 2024 год определяет условия и порядок проведения соревнований 

(далее – соревнования). Положение является официальным вызовом на 

соревнования. Соревнования проводятся в соответствии с настоящими 

правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации № 1130 от 05 декабря 2022 

года.  

 

1. Цели и задачи соревнований 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и пропаганды лыжных гонок на территории города 

Омска и Омской области среди различных групп населения. 

Задачами проводимых соревнования являются:  

- привлечение широких слоев населения к ведению здорового образа 

жизни; 

- активизации работы по дальнейшему развитию лыжных гонок в 

Омской области; 

- выполнения спортивных разрядов; 

- выявления перспективных лыжников-гонщиков и повышения их 

спортивного мастерства. 

 

2. Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 16 марта 2024 года на лыжном спортивном 

стадионе «Альпийская деревня»: по адресу: с. Октябрьское, Горьковского 

района Омской области. 

Начало соревнований: 16 марта – 12.00 час. 

 

3. Организаторы соревнований 

Общее руководство соревнованиями осуществляет Министерство по 

делам молодежи, физической культуры и спорта Омской области. 

Содействие в организации соревнований оказывает Автономное 

Учреждение Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в 

сфере физической культуры и спорта». 

Организатором соревнований является Администрация ДОЛ 

«Альпийский». 

Непосредственное проведение соревнований, судейство соревнований 

возлагается на Федерацию лыжных гонок Омской области и утвержденную 

судейскую коллегию спортивных судей Федерации. 

 Главный судья соревнований: ССВК - Усатов Алексей Васильевич, 

тел. 8 913 972 86 99. 

 

4. Участники соревнований и условия допуска 

Соревнования проводятся среди спортивных клубов, студентов ВПО, 

СПО, НПО, спортивных и общеобразовательных школ, коллективов 

физической культуры. 
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 К участию в официальных спортивных соревнованиях по лыжным 

гонкам, допускаются профессиональные спортсмены, ветераны, любители 

лыжного спорта, городские и сельские спортсмены, прошедшие медицинский 

контроль, получившие допуск врача и подтвердившие свою личную 

ответственность о состоянии здоровья. 

Спортивные организации, которые представляют участников 

соревнований, несут ответственность за здоровье спортсменов и их 

готовность к участию в соревнованиях.  

 

5.  Программа соревнований 

15 марта. День приезда. Регистрация. Официальная тренировка. 

19.30 ч. – совещание представителей команд. 

16 марта  

09.00 - 11.00 ч. - получение стартовых номеров. Разминка. Откатка 

лыж. 

12.00 ч.- старт. Индивидуальная гонка – свободный стиль. Масс-старт 

для всех возрастных групп. 

 
Мужчины 2003г. и ст. - дистанция 7.5км        Женщины 2003г. и ст. - дистанция 5км 

Юниоры 2004-2005г - дистанция 7.5км       Юниорки 2004-2005г - дистанция 5км 

Юноши 2006-2007г - дистанция 7.5км        Девушки 2006-2007г - дистанция 5км 

Юноши 2008-2009г - дистанция 5км           Девушки 2008-2009г - дистанция 3км 

Мальчики 2010-2011г - дистанция 3км         Девочки 2010-2011г - дистанция 3км 

Мальчики 2012 -2013г - дистанция 1км          Девочки 2012 г -2013г - дистанция 1км  

Мальчики 2014г. и мл. - дистанция 1км           Девочки 2014г. и мл.- дистанция 1км  

14.00. час. – Награждение победителей и призеров. 

 

6.  Условия подведения итогов 

Победители индивидуальных гонок в спортивной дисциплине в каждой 

возрастной группе на различных дистанциях награждаются грамотами, 

медалями, ценными призами.  

Призеры соревнований в каждой возрастной группе награждаются 

грамотами, медалями. 

Спортсмены показавшие одинаковое время получают одинаковые 

призы и награды. 

 

7. Порядок предоставления заявок 

  Официальные заявки (см. приложение №1 на сайте 

https://skiomsk.ru) предоставляются представителем команды на совещание 

представителей команд 15 марта 2024 года или не позднее, чем за 2 часа до 

начала соревнований.  

   Заявка должна содержать: фамилия, имя, месяц, год рождения, 

спортивную квалификацию, принадлежность участника к спортивной школе 

(организации), персональный допуск врача, печать медицинского 

учреждения, печать командирующей организации.  
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Технические заявки (см. приложение №2 на сайте 

https://skiomsk.ru) на участие в спортивных соревнованиях принимаются на 

электронную почту: flg_omsk@mail.ru: до 14.00 часов 15.03.2024 года.  

  Техническая заявка должна содержать: фамилия, имя, пол, 

спортивную квалификацию, принадлежность участника к организации, 

перечень спортивных дисциплин, Ф.И.О. тренера или представителя 

команды, его мобильный телефон. Поздние заявки после жеребьевки 

участников рассматриваться не будут. 

 

8.  Условия финансирования 

 Автономное Учреждение Омской области «Дирекция по проведению 

мероприятий в сфере физической культуры и спорта» несет расходы, 

связанные с награждением участников соревнований: (медали, дипломы). 

Организатор соревнований Администрация ДОЛ «Альпийский»: 

предоставляет лыжный стадион, согласно «Положения», контролирует и 

подготавливает лыжные трассы, обеспечивает медицинское обслуживание 

соревнований, осуществляет размещение спортсменов, питание 

представителей команд и спортсменов, согласно предоставленной смете 

норм расходов на обслуживание соревнований оплачивает работу судейской 

бригады. 

Во время проведения соревнований обеспечивает участников горячим 

чаем.  

Федерация лыжных гонок проводит награждение победителей и 

призеров.  

Расходы, связанные с награждение победителей и призеров 

соревнований, приобретением наградной атрибутики (призы) несет 

Организатор соревнований.  

Расходы, связанные с командированием спортивных делегаций на 

соревнование (оплата проезда, питание, размещение, комнаты для 

подготовки лыж), услуги транспорта участников от места отъезда до места 

проведения соревнований обеспечивают командирующие организации. 

Вопрос размещения участников решается самостоятельно 

 

9. Обеспечение безопасности, медицинское обеспечение участников и 

зрителей соревнований 

 

  Соревнования проводятся на объекте спорта, включенным во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным 

законом от 04 декабря 2007 года № 323-Ф3 «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации». 

Права и обязанности организаторов официальных спортивных 

мероприятий, по обеспечению общественного порядка и общественной 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований 

устанавливается Федеральным законом «О физической культуре и спорте» в 

mailto:flg_omsk@mail.ru
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Российской федерации, а также правилами обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований.  

УВД Омской области, межмуниципальный отдел МВД России 

«Горьковский» обеспечивает охрану общественного порядка и общественной 

безопасности в месте проведения соревнования в соответствии с Правилами 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных Постановлением Правительства РФ от 

18.04.2014 года «353». 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации № 1144 от 

23 октября  2020 года «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (зарегистрирован в Минюсте России 

21.06.2016 N 42578). Медицинское обеспечение осуществляется 

медперсоналом санаторно-оздоровительного лагеря «Альпийский» и БУЗОО 

«Горьковская ЦРБ». 

Перевозка участников соревнования к месту проведения Соревнования  

осуществляется, в соответствии с требованиями: Федерального закона РФ «О 

безопасности дорожного движения № 196-Ф-3 10.12.1995 г., Федерального 

закона РФ от 14 июля 2012 г, № 67-Ф3 «Об обязательном страховании 

гражданской ответственности перевозчика за причинение вреда жизни, 

здоровью, имуществу пассажиров и о порядке возмещения такого вреда, 

причиненного при перевозках пассажиров автотранспортом, Постановлением 

Правительства РФ от 14 февраля 2009 г., № 112 «Об утверждении правил 

перевозок пассажиров и багажа автомобильным транспортом и городским 

наземным транспортом», Постановлением Правительства РФ от 17 декабря 

2013 года г. 1177 «Об утверждении Правил организованной перевозки 

группы детей автобусами» Ответственность за жизнь, здоровье участников 

соревнований, обеспечение их безопасности вне объекта спорта, в пути 

следования на соревнования и обратно, в дни проведения соревнований 

возлагается на тренеров или представителей команд.  

  Оргкомитет оставляет за собой право внести изменения в Регламент 

соревнований, в случае непредвиденных обстоятельств. 

 

           


