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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящее положение о проведении чемпионата и первенства Омской области по лыжным гонкам (летние дисциплины) – I тур, определяет условия и порядок проведения соревнований по лыжным гонкам (далее – соревнования).  

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Настоящее Положение о проведении соревнований чемпионата и первенства Омской области по лыжным гонкам (летние дисциплины) I тур, определяет условия и порядок проведения соревнований по лыжным гонкам (далее – Соревнования).
Соревнования проводятся в соответствии с Календарным планом официальных физкультурно-спортивных мероприятий Министерства спорта Омской области и Федерации лыжных гонок Омской области на 2026 год.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 05 декабря 2022 года № 1130. Участники соревнований, представители и обслуживающий персонал команд, тренеры и прочие лица обязаны знать и соблюдать настоящие правила, а также требования организаторов соревнований, членов Жюри, спортивных судей.
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся с целью активизации работы Федерации лыжных гонок по дальнейшему развитию и популяризации лыжного спорта (летние дисциплины) на территории Омской области. Привлечения широких слоев населения и обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и спортивного мастерства.

Основными задачами проведения Соревнований являются:

- развитие лыжных гонок на территории Омской области;

- популяризации и пропаганды лыжного спорта; 

- повышение уровня спортивного мастерства спортсменов;
- выявление талантливых молодых спортсменов, укрепление традиций;
- формирование сборных команд для участия в вышестоящих соревнованиях.
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся 27-28 августа 2026 года на лыжном стадионе БУ ДО города Омска «СШОР «ЦЛС» по адресу: ул.Андрианова 2, ПК и О Советского административного округа города Омска.
Начало соревнований: 27 августа в 11.00 – гонка на лыжероллерах свободным стилем; 28 августа в 10.30 – гонка на лыжероллерах классическим стилем (награждение победителей и призеров по итогам двух дней).
IV. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство соревнованиями осуществляет Министерство спорта Омской области (далее - Министерство).
Содействие в проведении соревнований возлагается на Автономное учреждение Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в сфере физической культуры и спорта» (далее – Дирекция).
Непосредственное проведение соревнований возлагается на ОРФСОО

«Федерация лыжных гонок» (далее - Федерация) и главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную федерацией лыжных гонок. Главный судья соревнований, судья первой категории Масленников Сергей Витальевич: тел. 8 908 106 16 30 .

Федерация определяет место проведения соревнований, предоставляет спортивный объект, отвечающий требованиям обеспечения безопасности, осуществляет размещение спортсменов в местах проживания во время проведения соревнований, предоставляет помещения для судей, тренеров, спортсменов, подготавливает трассы для проведения гонки на лыжероллерах, устанавливает ограждение и разметку, обеспечивает звуковое и музыкальное сопровождение.
V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в официальных спортивных соревнованиях, допускаются Омские спортсмены, имеющие спортивную квалификацию, прошедшие медицинский контроль, получившие допуск врача и подтвердившие личную ответственность о состоянии здоровья.
Состав команды не ограничен.

К Чемпионату области допускаются спортсмены: мужчины и женщины 2006 г.р. (20 лет и старше) и старше; юниоры и юниорки 2007 – 2008 г.р. (18-19 лет); 
К Первенству области допускаются спортсмены: юноши и девушки 2009 – 2010 г.р. (16-17 лет), 2011-2012 г.р. (14-15 лет), 2013-2014 г.р. (12-13 лет).
Спортивные организации, которые представляют участников соревнований, несут ответственность за здоровье спортсменов и их готовность к участию в соревнованиях.

Участники соревнований обязаны соблюдать: требования безопасности во время участия в соревнованиях и при нахождении на муниципальных объектах спорта; соблюдать антидопинговые правила, установленные официальными нормативными документами; соблюдать этические нормы во время проведения соревнований; соблюдать настоящее положение и выполнять требования организаторов данного соревнования.
В гонке на лыжероллерах свободным стилем допускаются спортсмены на лыжероллерах «Start» - желтые колеса.
В гонке на лыжероллерах классическим стилем диаметр колес (резиновое, полиуретановое) не должен превышать 70 мм, ширина колес 40-50 мм, длина платформы 700-790 мм. На всех колесах допускается только цифровая маркировка № 3. Каждый лыжероллер должен быть оснащён исправным стопорным механизмом.
Защитные шлемы и очки – ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ НА ТРЕНИРОВКАХ И СОРЕВНОВАНИЯХ. Шлемы и очки, лыжероллеры контролируются на страте и финише. Без одного из элементов экипировки или в случае неправильной экипировки (недостаточно плотной затяжки ремешка шлема и т.д.) спортсмен не допускается к старту.
Порядок старта участников соревнований на лыжероллерах внутри каждой группы определяется посредством жеребьевки, с учетом текущих Рейтинговых очков.

Запрещается: использовать верхнюю одежду с национальной символикой иностранных государств (спортсменам, тренерам, представителям команд), оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований и физкультурных мероприятий, включенных в настоящее Положение.
VI. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Программа соревнований включает следующие дисциплины: 
27 августа 2026 года – индивидуальная гонка на лыжероллерах «Start (желтые колеса)», стиль свободный. 
	Мужчины 2006 г.р. и ст., 

юниоры 2007-2008 г.р. - дистанция 10,2 км
	Женщины 2006 г. и ст., 

юниорки 2007-2008 г.р. - дистанция 6,8 км

	Юноши 2009-2010 г.р. - дистанция 6,8 км     
	Девушки 2009-2010 г.р. – дистанция 5,1 км

	Юноши 2011-2012 г.р. - дистанция 5,1 км
	Девушки 2011-2012 г.р. - дистанция 3,4 км

	Мальчики 2013-2014 г.р. - дистанция 3 км      
	Девочки 2013-2014 г.р. - дистанция 3 км


28 августа 2026 года – индивидуальная гонка на лыжероллерах, стиль классический.
	Мужчины 2006 г.р. и ст., 

юниоры 2007-2008 г.р. - дистанция 10,2 км
	Женщины 2006 г. и ст., 

юниорки 2007-2008 г.р. - дистанция 6,8 км

	Юноши 2009-2010 г.р. - дистанция 6,8 км     
	Девушки 2009-2010 г.р. – дистанция 5,1 км

	Юноши 2011-2012 г.р. - дистанция 5,1 км
	Девушки 2011-2012 г.р. - дистанция 3,4 км

	Мальчики 2013-2014 г.р. - дистанция 3 км      
	Девочки 2013-2014 г.р. - дистанция 3 км


VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Победители, призеры и все остальные участники в личном первенстве в каждом виде программы во всех возрастных группах, определяются по лучшему показанному техническому результату. За первое место получает 1 очко, за второе 2 очка и т.д. В общем зачете победители определяются по сумме двух соревновательных дней. В случае равенства набранных очков, преимущество отдается спортсмену имеющий лучший результат в гонке на лыжероллерах классическим стилем. Все участники спортивных соревнований получают общие зачетные Рейтинговые очки с коэффициентом х 2, согласно таблице начисления очков положения «Рейтинга». 
В общем Рейтинговом зачёте места спортсменов определяются после каждого тура. В общий зачет «Рейтинга» спортивного сезона 2026-2027 г. входят суммарные очки по сумме 2-х летних соревнований.
Итоговые результаты (протоколы), отчеты на бумажном и электронном носителе c размещением результатов в Интернете на сайте Федерации, предоставляются в Министерство, не позднее трёх дней после окончания спортивного мероприятия.

Итоговые протоколы представителям команд выдаются сразу по окончанию соревнований.
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ
Спортсмены, занявшие призовые места в Соревнованиях, в индивидуальных видах во всех возрастных группах по сумме двух соревновательных дисциплин награждаются медалями и дипломами Министерства. 
IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Дирекция обеспечивает информационную поддержку соревнований, выделяет наградную атрибутику: медали, дипломы.  
Федерация обеспечивает приобретение канцтоваров, организацию и судейство соревнований, проведение процедуры награждения победителей и призеров по возрастным группам.
Расходы, связанные с командированием участников команд на соревнования (оплата проезда к месту соревнований и обратно, размещение, питание, услуги транспорта) – осуществляют командирующие организации.
X. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК И ФОРМА

Предварительные технические заявки для участия в соревнованиях, с указанием дисциплин на каждого участника принимаются на электронную почту flg__omsk@mail.ru: до 15.00 часов 24 августа 2026 года.

Официальные заявки с печатью, подписанные руководителем учреждения, заверенные печатью медицинского учреждения и персональным допуском врача, предоставляются в комиссию по допуску в день приезда.
К заявке на каждого спортсмена прилагается: полис обязательного медицинского страхования; согласие (родителей) на обработку персональных данных.
Поздние заявки на участие в соревнованиях Жюри рассматриваться не будут.
Вопрос размещения и питания участников решается самостоятельно.
ХI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ

Права и обязанности организаторов официальных спортивных мероприятий, по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности при проведении официальных спортивных соревнований устанавливается Федеральным законом «О физической культуре и спорте» в Российской федерации, а также правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований. 
Соревнования проводятся без участия зрителей на объекте спорта, отвечающем требованиям нормативных правовых актов, действующих на территории РФ и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и тренеров, а также при условии, наличия актов готовности объекта спорта к проведению соревнований и оформленных в установленном порядке.

В соответствии с механизмами ведения антидопинговой образовательной стратегии в субъектах Российской Федерации, Федерация лыжных гонок России и Федерация лыжных гонок Омской области считает неприемлемым применение запрещенных средств и методов в лыжных гонках. Участникам соревнований запрещается применение допинга (см. Антидопинговые правила FIS, ФЛГР и Процессуальные руководства).
Федерация разрабатывает и согласовывает с территориальным органом внутренних дел Российской Федерации по городу Омску план по обеспечении общественного порядка и общественной безопасности в местах проведения соревнований. Обеспечение охраны общественного порядка и общественной безопасности участников и зрителей в местах проведения соревнований, осуществляется УМВД по г.Омску, согласно утвержденным требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года № «353», а также требованиям правил по виду спорта. 
Обязательным условием при проведении соревнований является наличие в месте проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала, который представляется бюджетным учреждением здравоохранения Омской области «Врачебно-физкультурный диспансер». Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации № 1144 от 23 октября  2020 года «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (зарегистрирован в Минюсте России 21.06.2016 № 42578). 
Организаторы соревнований руководствуются Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 от 31.07.2020 г., а также дополнений и изменений в данный Регламент.

Ответственность за жизнь и здоровье участников к месту проезда на соревнования и обратно, поведение членов делегации  во время проведения соревнований, обеспечение их безопасности вне объектов спорта, ответственность за организацию питания и проживания участников Соревнований, за обеспечение соответствия условий проживания участников Соревнований требованиям безопасности, санитарно-гигиеническим нормам и иным нормам законодательства о защите интересов несовершеннолетних участников Соревнований несут представители команд или лицо, сопровождающее участников Соревнований и организация, командирующая (обеспечивающая участие) участников Соревнований. 
Перевозка участников Соревнования к месту проведения  Соревнований осуществляется в соответствии с требованиями: «О безопасности дорожного движения» № 196-Ф3 10.12.1995 г., Постановлением Правительства РФ от 17 декабря 2013 г., № 1177 «Об утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусами».
Оргкомитет оставляет за собой право изменить программу соревнований, дистанции, дисциплины, время и место проведения соревнований в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств.
Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования.

ОРГКОМИТЕТ
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